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Le sexe n’est pas 
un jeu d’enfants 
Ariane Bilheran et Régis Brunod

De nombreuses personnes ont été 
choquées par l’annonce de dire cti
ves de l’Organisation mondiale de 
la santé (OMS) préconisant une édu
cation à la sexualité en milieu scolaire, 
même chez les toutpetits. Objectif : 
faire de la prévention contre la pédo
philie, l’inceste ou les maltraitances 
infantiles… Dans cet ouvrage, la psy

chologue experte en psychopathologie Ariane Bilheran 
et le pédopsychiatre Régis Brunod alertent sur les dan
gers que fait peser cette initiative sur le développement 
psychoaffectif de l’enfant. Si, pour l’OMS, la sexualité est 
déjà présente à la naissance, voire chez le fœtus, ce n’est 

pas l’avis des spécialistes de l’enfant qui rappellent que, 
tout comme la marche ou le langage, celleci s’inscrit 
dans un long processus qui permet de construire les 
 interdits fondamentaux (meurtre, inceste…). Le rôle de 
l’éducation est d’accompagner l’enfant vers une maturité 
physique, émotionnelle, psychique et cognitive, dans un 
cadre affectif sécurisant et bienveillant. Ce livre s’adresse 
aux parents, éducateurs et enseignants, pour les aider à 
mieux  comprendre la psychologie et la biologie de l’enfant 
et à mettre en place des mesures de prévention pour une 
vie amoureuse optimale, au moment opportun.

Guy Trédaniel – février 2025
356 pages – Livre : 16,90 € – E-book : 12,99 €

Nexus a lu  
pour vous

Libérons-nous  
du tout connecté !  
– Manifeste pour la santé  
du vivant, la planète  
et la démocratie
Association Robin des Toits

Comment pouvons-nous repenser  
notre rapport au « tout connecté » ?  
Face à la prolifération des ondes 
électromagnétiques artificielles  
et ses conséquences sur notre santé,  

la biodiversité et nos libertés, ce manifeste de 
l’association Robin des Toits propose une autre vision 
d’un système de communication respectueux  
à la fois du vivant et de la démocratie. Surtout ne pas 
baisser les bras en pensant que c’est inéluctable ! 
Pourquoi ne pourrions-nous pas communiquer sans 
engendrer des maladies, détruire le vivant et épuiser 
notre planète ? Il ne s’agit pas de revenir en arrière,  
mais de faire des choix individuels et collectifs  
qui répondent aux besoins réels de communication. 
Cela nécessite information, éducation, conscience  
et responsabilité citoyenne. Une invitation  
à construire un avenir plus humain et responsable  
tout en inventant une autre modernité.

Yves Michel – mars 2025
277 pages – Livre : 17 € – E-book : 9,99 €

Du GIGN à la foi
Jean-Luc Calyel

Il est des milieux où l’irrationnel 
est mal vu. C’est le cas des 
groupes d’élite comme le GIGN. 
Comment Dieu pouvait-il exister 
au regard des malheurs dont 
Jean-Luc Calyel, chef de groupe 
opérationnel, était témoin lors 
de ses interventions ? Il aura 
fallu attendre vingtcinq ans 

pour qu’il ose enfin partager son parcours, durant lequel 
l’étrange s’invitait parfois quand il ne l’attendait pas ! 
Par peur du ridicule ou d’être renvoyé de son poste en 
passant par la case psychiatrie… L’inexpliqué a commencé 
à entrer dans sa vie à dose homéopathique, puis sont 
venus des cadeaux « mal emballés », des épreuves 
qui mettent « à terre » et questionnent l’être « intérieur », 
des coïncidences… jusqu’à une expérience marquante 
avec l’invisible, la « divine connexion ». Loin de lui 
la prétention de témoigner d’une vie extraordinaire, 
même si elle n’est pas commune : Jean-Luc Calyel 
a surtout à cœur que chacun perçoive les petits signes 
d’une conscience supérieure qui nous accompagne 
tout au long de notre vie.

Mama – janvier 2025
160 pages – Livre : 19,95 € – E-book : 14,99 €

par Cécile Courtat 
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Ce troisième tome d’une trilogie (Coup 
d’État planétaire, Dépossession) étudie 
la restructuration des États sur le plan 
mondial depuis la Seconde Guerre mon
diale. C’est un travail colossal, métho
diquement sourcé, qui analyse l’ensemble 
des mécanismes ayant débouché sur 

le Great Reset (la Grande Réinitialisation). Le livre explique 
comment la révolution technétronique (fondée sur la 
technologie et l’électronique) permet la vampirisation de 
l’humain et de la planète, afin de s’en arroger le contrôle 
absolu. Pour l’auteure, économiste de formation, il s’agit 
d’alerter sur les dangers palpables d’une potentielle 
 éradication de l’humanité passant par la transformation 
de chaque être humain en un véritable cyborg. Un projet 

monstrueux qui devrait aboutir à la construction d’une 
machine – un cerveau global baptisé « CyberBabel » – 
informationnelle planétaire, cybernétique, babélienne, 
animée de la vie de ses victimes connectées. Cette ul-
ti me dépossession serait rendue possible par la créa
tion monétaire illégale, les astuces financières, la trahison 
des banquiers centraux, ainsi que par des alliances reli
gieuses et politiques. L’auteure révèle également les 
avancées technologiques majeures – dans les domaines 
de la cybernétique, de la robotique, des biotechnologies 
et des nanotechnologies – qui permettent, à notre insu, 
 d’asseoir ce coup d’État planétaire sur nos existences.

Réorganisation du monde – avril 2024
576 pages – Livre : 58 €
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Fausses pandémies,  
vrais mensonges  
– Comment on vous trompe 
en 10 leçons : enquête
Corinne Lalo

Dans cette nouvelle enquête, 
la journaliste Corinne Lalo propose  
une synthèse de 10 mensonges  
et 10 grandes leçons de la pandémie 
Covid-19. Comment ne plus se laisser 
tromper en cas de nouvelle 
« pandémie » ? En décryptant les  

réalités cachées derrière l’imposture pandémique.  
Par exemple, savoir que la pandémie n’a pas été une 
surprise, mais qu’elle a été planifiée de longue date,  
que le virus a été fabriqué en laboratoire, que  
la pandémie n’était pas mortelle, qu’il existait des 
traitements efficaces, que les vaccins n’empêchaient 
pas la transmission… Une enquête minutieuse  
et factuelle qui révèle les dessous d’une manipulation 
orchestrée par l’OMS, les labos pharmaceutiques,  
les gouvernants et enfin les médias sous leur tutelle. 
Saurons-nous en tirer les leçons ?

Magnus – mars 2025
423 pages – Livre : 21 €

Le printemps  
des ovnis  
– L’hypothèse  
extraterrestre,  
les faits, le mythe
Charles-Maxence Layet

Le temps de la divulgation 
seraitil venu ? Entre la France 
et les ÉtatsUnis, le journaliste 
d’investigation Charles-
Maxence Layet, bien connu 
des lecteurs de Nexus,  
se livre à une enquête 

passionnante autour du phénomène ovni.  
Dernières études scientifiques, programme secret  
du Pentagone, récits de rencontres rapprochées, 
rétrospectives des cas avérés, hypothèses  
et certitudes après des décennies d’observations  
et de témoignages…, l’auteur livre, avec rigueur  
et générosité, un ouvrage de référence pour tous  
ceux qui doutent et s’interrogent sur ce phénomène, 
comme pour les convaincus qui appellent de leurs 
vœux l’avènement du « printemps des ovnis »…

First – mars 2025
432 pages – Livre : 18,95 € – E-book : 13,99 €

L’humanité vampirisée 
Comment l’élite intègre le Vivant pour se doter d’une  
cyber-machine ultra-puissante, planétaire et humanisée
Liliane Held-Khawam


