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DECOUVREZ VOS SUPER POUVOIRS !
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Cette bande dessinée, je I'ai découverte grace a un pere, lors d'une visite a domicile apres
I'accouchement. Il m'a dit qu'il souhaitait comprendre comment accompagner sa femme au
mieux pour I'accouchement, mais qu'il aurait eu du mal a s'intéresser a un livre « classique »
sur la naissance.

On découvre I'histoire de son autrice, Lucile Gomez : accompagnée par une sage-femme qui
la prépare a une naissance respectueuse de la physiologie, elle accouche sans aide médicale.
Teintée d’humour et de bon sens, cette BD explique tout ce que les femmes savent deja, mais
ne savent pas toujours gu'elles le savent ! Un vrai régal.

— Eliette Bruneau
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