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La tfradition chinoise sait étre puis-
sante, discrete et particuliere-
ment économe de moyens. En
Feng Shui classique, les conseils se
cachent dans des poemes, des
paysages et des diagrammes
aussi abstraits qu'incompréhen-
sibles au premier abord. Les in-
formations sont données, visibles
de tous mais sous une forme co-
difiée. Celle-ci a le mérite et la
vertu de décourager ceux et

es diagrammes
du Ciel Anté-
rieur, du Ciel

Postérieur et le carré
magique sont des mines
d’information pour qui
sait tirer le fil. La pre-
miere partie de l'article,
extrait de extrait de mon
livre « Oser s‘accomplir » (pp.
179-184), décode les ensei-
gnements du Ciel Antérieur et

celles que les énigmes fati-
guent, comme si le patient tra-
vail de décodage annoncait
la complexité du diagnostic
inhérent & toute discipline
énergétique chinoise. Arrive
un jour ouU la lecture est simple.

du Ciel Postérieur. La clari-
fication du Carré magique,
pilier de la lecture énergé-
tigue des espace, compléte
ce texte.

L'art chinois du décodage

des forces spatiales et
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temporelles comporte par-
mi ses outils un certain
nombre de figures présen-
tées en début de forma-
tion, puis généralement
oubliées parce que trop
abstraites ou trop obs-
cures. Elles représentent
pourtant les pierres d’angle
d’'une pensée originale,
faisant se correspondre
I'infinie variété du monde
et l'abstraction la plus
pure. Voici pour ceux qui
s'intéressent a la pensée
chinoise, la source de

cette lecture déculpabili-
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sante du monde, il s’agit
du diagramme dit du «
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Il apparait souvent associé a
un autre diagramme, tout
aussi abstrait et dit, quant a
lui, du « Ciel Postérieur ». Ce
dernier reprend les huit fi-
gures a trois traits du premier
en les organisant autrement.
Méme si I'on connait le sens
associé a chaque trigramme
(figure a trois traits), le réar-
rangement n’est pas évident

a comprendre.
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Fig. 2 Diagramme du
Ciel Postérieur

La lecture est difficile, car
I'encodage est extréme.
Comme l'est la subtile com-
plexité d’un trés grand vin,
issu d’un micro-terroir et d’un
savoir-faire ancestral, détec-
table uniquement par un vi-
gneron au sommet de son art.
Nous autres n’aurions ni le
palais ni les mots justes pour

apprécier.

Néanmoins, sans faire un cours
et en nous limitant aux quelques
clés qui nous sont données, le
titre des diagrammes signale un
axe temporel : I'un est anté-
rieur, 'autre est postérieur. L'un
représente un « avant » et
I'autre un « aprés ».
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Le Ciel est 'une des méta-
phores utilisées pour repré-
senter le temps parce que le
ciel, comme le temps, change
sans arrét.

Méme sans connaitre la signi-
fication des figures a trois
traits  (trigrammes), nous
voyons qu’elles sont cons-
truites a partir de deux types
de traits. Les voici alignées ci-
dessous :

Zhen Li Dui Qian

Fig. 3 Huit trigrammes

Un trait délié (vide au milieu)
représente une force Yin. Un
trait plein représente une
force Yang.

Le trigramme en haut a
gauche (NdIr : Kun) est le plus
yin. Celui en bas a droite est
le plus yang (NdIr : Qian).
Entre les deux, il y a une pro-
gression — et une variation -
dans la combinaison des deux
forces.
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La présence de huit tri-
grammes (et non trois, six ou
tout autre nombre) est une
référence spatiale. Elle in-
dique les huit directions : les
quatre directions cardinales
que sont le Nord, I'Est, le Sud
et I'Ouest, et les quatre direc-
tions intermédiaires que sont
le NE, le SE, le SO et le NO.

Le diagramme initial (en haut
a gauche) comporte un prin-
cipe clair de correspondance
entre les trigrammes oppo-
sés : les trigrammes sont tous
en miroir. Dans le second dia-
gramme, cette regle ne s’ap-
pligue que partiellement et |l
est difficile de distinguer une
logique. (La logique existe
néanmoins et fait partie des
bases du Feng Shui classique.)

Le diagramme du Ciel Posté-
rieur représente la maniére
dont les énergies se sont po-
sées sur cette terre, apres la
création du monde. Il indique
a la fois la complexité de tout
ce qui nous entoure et la qua-
lité des énergies qui viennent
a nous depuis chaque direc-
tion. Clairement, la représen-
tation est chaotique.
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Fig.4 Ciel Antérieur et postérieurs

Le diagramme de gauche (fig.
4) est, quant a lui, parfait. Les
opposés s'opposent et les
complémentaires se comple-
tent. Il est symétrique et har-
monieux. Satisfaisant a I'ceil
et apaisant pour lesprit. |l
représente une image pos-
sible de la perfection. Tout
est en place, a sa place. Tout
y est, semble-t-il.

A droite, une tornade est pas-
sée. Quelgu’un a renversé les
pions sur l'échiquier et n’a
pas su les remettre dans
I'ordre. Ce quelqu’un est la
Vie. La vie bouscule, trans-
forme, change, contrarie et
fondamentalement fiche Ila
pagaille dans I'ordre établi.

Le deuxieme dessin (fig. 4)
est une représentation abs-
traite de ce que la pensée
chinoise appelle le monde
manifesté, c’est-a-dire celui
dans lequel nous vivons,
« manifesté a nos sens et per-
ceptible ». Celui du quotidien,
celui de I'humanité depuis
qu’une conscience a pu se
manifester et que les mé-
moires se sont mises en
marche. La vie telle qu’elle
est, c’est-a-dire faite de hauts
et de bas, de vides et de
pleins, de séquences a jamais
variantes quand bien méme
nous ferions tout notre pos-
sible pour fixer, figer, garder
les choses intactes, a leur
place, éternellement.

Le premier dessin (fig. 4) est
la représentation, rappelons-
nous, du Ciel Antérieur. Cette
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métaphore, chinoise par ex-
cellence, fait référence a un
temps révolu, antérieur a la
manifestation de la Vie. Tout
y était en ordre, parfait, a sa
place. Comme un apparte-
ment nickel jusqu’au jour ou
un enfant y fait ses premiers
pas ou un chien y laisse ses
poils. Il faut alors sans arrét
passer derriere et remettre
en place. Le message est
puissant : I’état de perfection
n’appartient pas au monde
manifesté. |l est « antérieur ».
Antérieur a quoi ? Antérieur a
la création du monde tel que
nous le connaissons.

Les deux dessins (fig.4), bien
que cabalistiques au premier
abord, livrent ainsi un ensei-
gnement clair :

La perfection est un modele
qui n’est pas de ce monde-ci.
Il appartient a une ére qui
n’est plus (appelée « Ciel An-
térieur ») et a laquelle nous
n’avons plus acces.

Nous pouvons tendre vers ce
modeéle. Mais s’y arréter et
essayer de figer un état de
perfection est contraire a la
réalité du monde manifesté.
Un tel effort est vain et re-
vient a suivre une illusion.

La vie est chaotique par na-
ture, illustrée par la dishar-
monie des figures dans le dia-
gramme du « Ciel Postérieur
». S'imaginer le contraire est
inutile. Se reprocher de ne
pas étre parfait est inefficace
et non constructif. Tendre

vers l'impossible est source
de souffrance.

La réalité est parfois incom-
préhensible et disjonctée
comme indiquée par la sé-
guence des trigrammes du
Ciel Postérieur, que l'on les
lise dans le sens des aiguilles
d’une montre ou en sens con-

traire. Acceptons-le.

Etre en vie, et de ce monde-ci,
nous met face a des énigmes
comme l'est 'ordre des tri-
grammes. La vie prend son
sens dés lors que nous accep-
tons la succession d’équa-
tions a résoudre ou de pro-
blemes a solutionner sur
notre chemin. Chaque obs-
tacle ou probléme est une
occasion d’accomplissement

de soi.

Le but n’est pas de remettre
de l'ordre dans un systeme
non linéaire (car il est impos-
sible de changer l'ordre des
trigrammes), mais plutét de
trouver un sens au chaos
lorsqu’il survient ou au dé-
faut s’il existe. Parfois I’enjeu
est de tolérer ce qui nous
échappe sans tenter de le

transformer.

L’accomplissement n’est pas
défini comme la répétition ou
la copie d’'un modele parfait
(diagramme de gauche) im-
possible a mettre en ceuvre

durablement.
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L’accomplissement résulte de
la mise en mouvement de nos
capacités, sollicitées, chahu-
tées ou réveillées par les éve-
nements.

Nous approcher de la perfec-
tion lorsqu’elle s'impose est
sans doute un cadeau du Ciel,
« un moment béni » ou l'uni-
vers montre sa bienveillance.

En clair, la perfection a été.
Nous n’en avons que la mé-
moire et seul un dessin en
atteste encore. Le chemin de
la vie est différent de ce mo-
dele ancien. Il n’est ni immé-
diatement compréhensible ni
en ligne droite. Ne perdons
pas nos précieuses forces a
repartir en arriere. Cela re-
viendrait a tenter de retourner
dans le ventre de notre mere.

Le carré magique est d’une
simplicité remarquable :

9|2
7
1|6

il comporte neuf cases, une
case centrale et huit cases
périphériques, chacune dotée
d’un chiffre. Lorsque le cinqg
est au centre, la somme des
trois cotés et des trois co-
lonnes est égale a 15. Ceci est
remarquable (plus que vérita-
blement magique).

DOSSIER | Camé magique et diagrammes fondamentaux

La magie réside dans la quan-
tité d’information encapsulée
dans le dessin. Le carré ma-
gique indique ainsi, sous une
forme abstraite et numé-
rique, la maniere dont le Qi
terrestre se répartit autour
d’'un point central. Il est
'aune et la référence de
la lecture énergétique d’un
terrain nu, c’est-a-dire sur
lequel rien n’a encore été
construit.

1) Chacune des cases est as-
sociée a une direction. Le car-
ré magique est une carte an-
notée. En regardant ce des-
sin, nous faisons face au Sud
(en haut au centre) et tour-
nons le dos au Nord' (en bas
au centre). L’Est est a notre
gauche et I'Ouest est a notre
droite. L'énergie est crois-
sante a gauche (Est), a son
apogée en haut (Sud), en dé-
croissance sur la droite
(Ouest) et a son point le plus
bas en bas (Nord).

Le carré magique indique la
position relative des diffé-
rentes énergies autour d’un
centre. Nous pourrions tout
simplement dire qu’ilyadu 9
au Sud, du 1 au Nord et du 8
au Nord Est, etc.

2) Chacun des neuf chiffres
étant associé a un élément : 1
(Eau), 2-5-8 (Terre), 3-4 (Bois),
6-7 (Métal), 9 (Feu), le dessin

indique la qualité énergé-
tique présente au Nord, Sud,
Est, Ouest et dans les direc-
tions intermédiaires.

3) L'énergie terrestre est Yin.
Le carré magique est fixe
(dessin de gauche). L'énergie
céleste (temporelle) est
Yang. Le diagramme temporel
change tous les vingt ans car
le temps, comme le Ciel,
change.

S
4 9 2
3 S 7
8 : | 6
N

Diagramme terrestre

« Carré magique » - Yin — fixe
1 seule carte

S
4 9 2
3 5 7
8 1 6

N

Diagramme temporel
Période 8 (2004-2024) - Yang
9 Périodes de 20 ans.

9 cartes possibles

A une exception preés, les car-
rés temporels ne sont pas
magiques, puisque la somme

de leurs colonnes et lignhes va-
rie et n’est pas égale a quinze.

4) La construction d’'une mai-
son est un acte puissant qui
fait se rencontrer des forces
spatiales (par le choix d’un
terrain et d’une orientation)
et des forces temporelles (par
le choix du moment). La carte
énergétique d’une maison ré-
sulte littéralement du croise-
ment du carré magique (fixe —
le cing est toujours au centre)
et du diagramme temporel
correspondant a la période en
cours (différent selon la pé-
riode). Le diagramme résul-
tant est aussi un carré a neuf
cases mais plus complexe (3
chiffres par secteur).
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L’énergie d’'une maison nait
de la fécondation de la Terre
(énergie stable, yin) par le
Ciel (énergie dynamique,
yang)’. Ce processus et son
résultat sont véritablement
magiques.

Chaque maison est une entité
énergétiqgue née de cette
union Terre, Ciel et Individu.
Elle mérite a ce titre notre res-
pect. Sans le carré magique et
les diagrammes temporels, le
décodage
lieux n’aurait pas la méme
pertinence. Cette

énergétique des

énergie
change selon des cycles tem-
porels de vingt ans. H

Références

Dillenseger Marie-Pierre. Oser
s‘accomplir : 12 clés pour étre
soi. Paris : Mama Editions, 2019

Dillenseger Marie-Pierre. La
Voie du Feng Shui : Chevaucher
le temps, Apprivoiser I'Espace,
Trouver sa place. Paris : Inter
Editions, 2016.

1) Dillenseger Marie-Pierre. La Voie du Feng Shui : Chevaucher le temps, Apprivoiser I’Espace, Trouver sa place. Pa-

ris : Inter Editions, 2016.

2) En période 5, le 5 est au centre dans le diagramme temporel également. La derniere période 5 était de 1944 a
1964. La prochaine sera de 2124 a 2164.
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3) La pose du toit
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