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APPRENDRE LE CHAMANISME EN LIGNE
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ALORS QUE LES RENCONTRES ET LES EVENEMENTS SONT RESTREINTS A
CAUSE DU CONFINEMENT, CHAMANISME.FR A DECIDE DE METTRE EN
PLACE SA NOUVELLE FORMULE EN LIGNE CONNEXIONS PERMETTANT A
CHACUN D’INTEGRER L'ENSEIGNEMENT DE CHEZ SOl A N'IMPORTE QUEL
MOMENT DE LA JOURNEE. APPRENDRE LE CHAMANISME EN LIGNE EST
DONC POSSIBLE! UNE INITIATION POUR MIEUX SE CONNAITRE, MIEUX
COMPRENDRE ET INTERAGIR AVEC LE MONDE QUI NOUS ENTOURE,
GRACE AUX FONDAMENTAUX DU CHAMANISME CONTEMPORAIN.

Dans ces temps particuliers, ou I'on ne peut pas sortir de chez soi comment se rapprocher de la nature, de ceux et de ce qui
nous tient a cceur, de la magie de la vie, de I'essentiel, de l'invisible, de ce qui nous dépasse ? Le chamanisme peut étre une des
réponses. Il est une voie de relation, dharmonisation, de transformation et d'initiation qui répond aux questions et aux

aspirations d'un nombre grandissant de nos contemporains.

REENCHANTEZ VOTRE QUOTIDIEN

Le chamanisme est 'une des plus anciennes formes de spiritualité et offre une approche holistique de la vie, c’est-a-
dire qu’il donne a voir et a vivre une vision globale du monde. Lhomme, les animaux et la terre forment un tout uni et
indivisible. Ce lien dont nous avions parfaitement conscience au debut de notre humanite s’est étiolé a mesure que nous
quittions la jungle pour rejoindre les villes.

Le chamanisme contemporain propose aujourd’hui de nous aider a le renouer, afin de prendre conscience des liens profonds
qui nous unissent aux autres et a la nature. Il s'agit aussi de réveiller ce 6e sens, qui nous guidait autrefois et que nous avons
délaissé au profit d'un matérialisme qui ne satisfait plus grand monde. L'humanité entiere est en difficulté, la planete est a
I'agonie. Les burn-out se multiplient dans des entreprises ou 'humain est devenu une variable d'ajustement. De plus en plus
de citadins quittent la ville pour renouer avec la terre. La spiritualité apparait comme la clé pour nous permettre d'avancer sur
nos deux jambes.

UNE FORMATION INTERACTIVE, PERSONNALISEE ET UNIQUE AU MONDE

Dans les enseignements chamaniques traditionnels, en présentiel, I'éléve n'a généralement accés qu’a un seul chaman et donc
a une seule pratique. L'aspect trés novateur du programme proposé par chamanisme.fr est de réunir 12 chamans trés
expérimentés, venus du monde entier (Japon, Sibérie, Congo, Gabon, Arizona, Belgique, Islande et France).

« Notre volonté était de revenir a I'essence méme du chamanisme en nous focalisant sur les fonctions essentielles du
chaman dans les différentes cultures chamaniques. Cela représente une occasion unique et inédite d’accéder, dans un seul
programme, a cette grande diversité de pratiques », souligne Eric Sunfox Marchal, un des chamans a l'initiative de la
formation.

Apprendre le chamanisme en ligne c'est possible. Mais il est évident que I'on ne devient pas chaman en regardant des
vidéos. Cela demande des années d'apprentissages et de pratiques. Toutefois, cette formation donne les bases qui
permettront ensuite aux éléves de commencer a vivre des expériences, d'obtenir des changements et de réelles avancées dans
leur vie quotidienne.

Face aux enjeux du monde contemporain, un groupe d'une vingtaine de chamans expérimentés de France et du monde s'est
organisé pour proposer une nouvelle approche du chamanisme contemporain. Un ensemble cohérent de formation
chamanique contemporaine axée sur la diversité des enseignements, la prééminence de I'éthique et un accompagnement des
personnes s'est progressivement mis en place. L'ensemble de ces propositions se retrouve au sein du site

Internet chamanisme.fr qui, depuis sa création en 2003, est le 1er site de référence du chamanisme contemporain en France.

APPRENDRE LE CHAMANISME EN LIGNE GRACE A DES FORMATIONS QUI
S’ARTICULENT A 4 NIVEAUX :

- CONNEXIONS : Apres avoir lancé sa premiere formation en septembre, le site a décidé de lancer une nouvelle formule en
ligne accessible a tous en continu. Un parcours d’enseignements et de pratiques chamaniques avec 12 chamans du
monde, sur 100 jours, en 44 vidéos et des temps en direct. Ce projet s'adresse a ceux qui souhaitent acquérir les
fondamentaux du chamanisme, s'entrainer chez eux, a leur rythme, dans un processus construit et accompagné par les

chamans.

- L'ODYSSEE CHAMANIQUE : Un rassemblement de 4 jours avec 16 chamans et 160 participants. Ce processus, qui n'est
pas un festival est structuré autour d'une « roue de médecine chamanique » qui permet aux participants sur les 4 jours de
rencontrer la médecine des chamans, de se mettre en mouvement et en travail en fonction de leurs propres intentions de vie.
La prochaine édition aura lieu du 21 au 24 mai 2021 dans un nouveau lieu !

- LE COMPAGNONNAGE CHAMANIQUE est prévu pour les participants plus avancés qui ont déja une expérience de plusieurs
années du chamanisme. Il propose un parcours chamanique sur 3 ans, dans un tour de France avec 10 chamans de France et
du monde, dans un chemin vers une forme d'autonomisation spirituelle. Les candidatures ouvriront en décembre 2020 et se

feront via un formulaire.

DES THEMATIQUES DIVERSIFIEES

DANS TOUTES CES PROPOSITIONS DE FORMATION, CE RESEAU DE CHAMANES
VISE A ARTICULER CES APPROCHES COMPLEMENTAIRES DU CHAMANISME
CONTEMPORAIN AUTOUR DE 4 AXES :

L'ETHIQUE

Le chamanisme contemporain s'inscrit dans un cadre éthique fort posé des le deépart. Ce cadre vise a permettre
'autonomisation des personnes, a respecter leur liberté et leur intégrité et a prévenir tout abus. Cette ethique s’enrichit au fur
et a mesure que grandit la compréhension et la perception des forces sous-jacentes de notre monde : Il conduit a prendre soin
du vivant, sous toutes ces formes, ainsi que des relations entre toutes les formes du vivant.

LES PROCESSUS

Pour permettre aux personnes d’intégrer 'évolution personnelle et spirituelle qu’elles souhaitent, des processus structurés
et accompagnés de changement sont nécessaires. Ces processus integrent a la fois 'expérience millénaire de traditions
chamaniques mais aussi les connaissances les plus récentes de la psychologie et du développement personnel. Que ce soit
sous la forme de nouveaux rites de passage plus adaptés a notre monde, ou de stratégies pédagogiques, il n'y a d'initiation
pour renaitre a soi méme que dans le cadre de processus élaborés avec de grandes connaissances et avec soin.

L'ACCOMPAGNEMENT

Parallelement aux processus et intégrés dans eux, les participants sont accompagnés individuellement dans leur
parcours personnel par des chamans expérimentés pour leur permettre I'intégration des processus, la transformation

intérieure et I'ouverture a d’autres niveaux de conscience en toute sécurité.

INCLUSIF ET VIVANT

Le chamanisme contemporain n’est plus a I'échelle d’'une tribu, il est a I'échelle de la terre, et dans |’ interdépendance
qui nous relie tous, il est nécessairement humaniste. Il accueille en son sein les différents trésors des sagesses
traditionnelles, ainsi que les apports de la modernité (psychologies, neurosciences, nouveaux meédias, ...). Il est holistique dans
le sens ou il affirme que chaque étre vivant est bien plus que la somme de ses parties. « Le chamanisme est a la mode et
beaucoup de vocations récentes se sont déclarées chez des personnes peu expérimentées. Nous, cela fait une vingtaine
d‘années que nous accompagnons des femmes et des hommes sur ce chemin spirituel. Il nous a donc semblé que c’était le
bon moment pour rappeler ce qu'est réellement cette pratique, afin de guider de facon progressive et logique celles et ceux
qui veulent s’engager sur cette voie en toute sérénité », Moudouma, chaman.

Avec cette approche structurée, chacun peut trouver la formation qui lui convient pour se lancer dans I'aventure humaine
selon ses envies et ainsi, dans les meilleurs conditions.

Vous avez envie d’apprendre le chamanisme en ligne? Inscrivez-vous sur le site chamanisme.fr
120€ par mois soit 360€ pour trois mois.

A lire:
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RENCONTRES INITIAT IQUES

Audrey Fella est partie a la rencontre de femmes chamanes occidentales pour comprendre leur parcours et ce qui les a
poussées vers cette voie. Elles ont toutes eu a un moment un besoin de reconnexion avec la nature. Claire Barré est méme
devenue une chamane
« urbaine » car c'est dans les villes ou on est le plus déconnecté a la nature.
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