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Les Huit Circuits de conscience - Laurent Huguelit

Chamanisme cybernétique & pouvoir créateur

Par Catherine Tremblay

esumer un livre écrit en forme de boucle cyberné-

tique dont /es styles d'écriture (p.88, p.105) vous

interpellent autant que I'originalité du vocabulaire
\\\ est un exercice trées chamanique, sachant comme
\\ nous rappelle l'auteur, que notre propre pouvoir
créateur fonctionne en permanence en modelant ce qui est
pergu... Mais d'entrée, je peux vous assurer que Les Huit
Circuits de conscience selon Laurent Huguelit est un passion-
nant billard quantique de 208 pages puissance 8= | Je me
lance dans la partie et choisis I'ouverture d'HOZHO No1.

Octobre 2010, Laurent nous accorde notre premiére interview
juste apres la sortie du livre Le Chamane et le Psy. Si cer-
taines questions s’étaient vu répondre «¢a, tu verras dans mon
prochain livre!», son choix de transmettre par I'écriture et I'en-
seignement était trés clair: Je mets mon énergie-la dedans,
parce que la relation thérapeutique classique du patient qui est
malade et du thérapeute qui le soigne, c'est un truc qui m'inté-
resse de moins en moins. J'ai envie que les gens se prennent
en main, je veux qu'ils aient des outils concrets a disposition
pour éveiller leur propre force. Cette phrase résume merveilleu-
sement bien les fruits de ses réflexions. Cet outil est né d'une
triangulation parfaite entre: 1° Une modélisation structurée mais
mobile des 8 circuits de conscience de Leary, 2° Une re-défini-
tion inédite du 8%™e circuit, 3° Un concept de chamanisme cyber-
netique qui nous laisse seul maitre & bord pour naviguer au
coeur du pouvoir créateur. Une psychologie spatio-temporelle
du futur qu'il partage avec beaucoup d'enthousiasme, en nous
confiant méme qu'il s’agit peut-étre du livre le plus important de
sa carriére d’auteur.

Interactions et co-création

Cet ouvrage propose un développement inédit du modele des
huit circuits de conscience. Il s'agit pour moi d’'un premier pas
vers la création de ce que je considere comme une possibi-
lite de chamanisme du futur. p10. Dans cet expose, Laurent
est exactement ce qu'il nous propose de devenir, un co-créa-
teur. En 3 phrases; Leary a élaboré un modéle des types de
conscience que développe I'ame humaine dans son chemine-
ment existentiel. Le chamanisme cybernétique est une forme
futuriste de pratique chamanique.(...) et le pouvoir créateur fait
référence a la capacité que nous avons toutes et tous de créer
notre réalité (selon les Livres de Seth). Ce pouvoir créateur,
qui est directement lié a la conscience quantique a laquelle
tout individu a accés en permanence, est au cceur de la pra-
tique du chamanisme cybernétique. p.23.

Timothy Leary est le pére des 8 circuits de conscience. /l s'agit
d’'un modele ouvert et non dogmatique qui ne prétend pas étre
«plus vrai» que les autres modéles religieux, scientifiques ou
spirituels. Il a cependant I'avantage d’étre global, ce qui signifie
qu'il peut inclure fous les autres modéles sans aucune forme
de ségrégation. p24. Mais Leary et ses successeurs (Robert
Anton Wilson et Antero Alli) n’ont fait qu'effleurer le 82™ niveau,
sans vraiment parvenir & lui donner un sens.
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Seth, entité canalisée par Jane Roberts, est une des grandes
voix «enseignantes» de la conscience quantique (C8), aussi
appelée champ Akashique ou Dieu. Ses enseignements sont
intemporels et nous aménent la ol nos capacités sont sans fin...

Laurent Huguelit est le premier auteur a donner vie a ce
modele inachevé de Leary. Il a non seulement cerné le réle
«vital, créateur et =(infini)» du 8%™¢ circuit en le reliant & «l'es-
pace quantique» décrit dans les Livres de Seth, mais il a per-
mis au modeéle de s'articuler dans un langage mémorable avec
humour et simplicité. Son but est de nous amener a évoluer
a travers ce modéle, par les techniques de travail inédites du
chamanisme cybernétique. Créer sa propre realité est non seu-
lement devenu une évidence pour Laurent mais une nécessité.
Et la fagon d'y parvenir qu'il nous propose semble trés efficace!

Mécanique quantique du futur et gymnastique verbale

C5-Energétique C6-Psychique C7-Mystique C8-Quantique
C1-Vital C2-Emotionnel C3-Intellect C4-Sociétal

Le modele présente ici de multiples interactions (feed-back)
entre ces 8 circuits. Inspiré par Antero Alli, Laurent les a judi-
cieusement disposés sur 2 rangées de 4 circuits superposées;
de facon a ce que I'évolution provoquée par les interactions
s'exprime sur les 2 niveaux de I'étre: terrestre et suprater-
restre (cerveau gauche/cerveau droit, ou conscience ordinaire/
conscience non ordinaire). Mais avant toute interaction, le cir-
cuit passe d'abord par «une prise de conscience sur lui-méme»
faite de perception-compréhension-action» de sa réalité propre.
Ultimement, les boucles successives d'interactions ameéneront
l'individu & percevoir enfin LA REALITE.

L'Ame humaine serait comme un moteur déréglé. Certains
de ses circuits sont: en sous-régime, voire inertes, alors que
d'autres sont en surrégime et pompent littéralement toute
I'énergie de I'dme, énergie qui n’est alors plus disponible pour
faire fonctionner les autres circuits. p.52. A partir des forces et
faiblesses de chacun de ces circuits, Laurent dresse un portrait
de I'ame humaine qui se conjugue a l'infini. Circuits en surré-
gime qui fixent I'égo sur un comportement stérile générant des




exclusions. Feed-back horizontal ou vertical négatif risquant
de provoquer mépris, jalousie ou ressentiment envers d’autres
types de comportements. Bindme vertical offrant le choix entre
deux états, passif ou actif; toutes ces poussées horizontales,
verticales et transversales (crises) donnent mouvement per-
petuel a vos réflexions, a votre évolution. La terminologie uti-
lisée ici est pour le moins explicite. Une dynamique verbale
qui gravite au fur et @ mesure des re-lectures et des remises
en question qu'elles provoquent. L'ame sait pertinemment que
tant que tous ses circuits de conscience ne seront pas ouverts,
elle sera limitée dans sa perception, sa compréhension et son
action. Et I'univers sait que I'dme n'aime pas étre limitée; il fera
tout pour l'aider, quitte a forcer le passage de la conscience
dans les circuits inactifs, phénomeéne qui a lieu naturellement
a divers moments clés de la vie, et également au moment de
la mort. p.52. Mais la perception de ces déséquilibres ne suffit
pas pour changer et c'est la que le cyber-chaman entre en jeu.
En travaillant simultanément sur tous les plans, donc tous les
circuits, physique, psychique et spirituel, les possibilités d'évo-
luer sont toujours ouvertes... Non, la partie n'est jamais finie!

La carte n'est pas le territoire, comme le répéte Laurent.
Impossible de décrire toutes les combinaisons envisagées
ni tous les arrangements imaginables, car le but n'est pas
d'établir des statistiques mais bien de faire comprendre que
chaque «état d'étre» suscite une remise en question et est por-
teur d’'une suite qu'il nous appartient de choisir, de réver et de
créer. Tout est possible, car I'énergie du 8®™¢ Circuit est une
force CREATRICE. La pratique du chamanisme nous apprend
que le temps du territoire est illusoire, seule la notion de pay-
sage reste et nous pouvons choisir lequel contempler selon
notre bon vouloir. L'accés au 8°™¢ circuit nous offre de créer
non seulement notre paysage, mais aussi d'y faire naitre un
nouvel humain, conscient d'étre le peintre de sa toile et sa toile
elle-méme. Vivre, Etre au Monde, c'est retrouver I'harmonie de
I'unisson de ses 8 circuits de conscience.

Le Grand Saut

Les 4 circuits terrestres sont tributaires des 4 circuits suprater-
restres et c'est en oubliant les liens qui unissent les 2 «paliers
de conscience» que 'homme moderne a oublié sa globalité,
son appartenance a l'univers et a la force du TOUT. Ce qu'il
fait subir a la nature (et a lui-méme) en est un exemple. Pour
accéder aux 4 circuits supraterrestres, Laurent explique que
le Grand Saut est obligatoire: Le probléme qui se pose dans
nos sociétés matérialistes est que le groupe social [4] soutient
rarement l'individu dans son désir d’accomplir le Grand Saut.
(...) dans nos cultures ou la boucle nature-groupe social a été
déstructurée, l'individu a le choix entre s'incruster dans les cir-
cuits terrestres en prenant le risque de détériorer sa santé phy-
sique et mentale, et avoir assez de courage pour entreprendre
seul l'ouverture de ses circuits supérieurs, quitte a se mettre
le quatrieme circuit en phase réactionnaire (ses proches, ses
collégues. la société «bien-pensante», etc.) a dos. p.114.

Crises chamaniques existentielles, accidents de parcours
réels (maladies, deuils) ou accidents «non ordinaires» (NDE,
visions) peuvent provoquer le Grand Saut, mais le libre arbitre
s'impose. Une fois que le travail chamanique de rétablisse-
ment de l'intégrité des circuits a été accompli, I'étre peut entre-
prendre d'affiner et de renforcer la reprogrammation positive
et constructive de son ame nouvellement libérée en utilisant

le pouvoir créateur du huitiéme circuit, qui devient alors son
centre de controle cybernétique. La mise a contribution du hui-
tieme circuit est un travail qui est entrepris individuellement, et
pour lequel l'intervention d’'un chamane praticien ou de toute
autre aide extérieure n’est plus nécessaire. p.131. Autrement
dit a ce niveau, l'individu est le seul qui décide. Il ne dépend
plus d'un guide, d’'un maitre, d'un tiers pour choisir sa destiné.
Il devient un étre libre, libéré de toutes contraintes, croyances,
dogmes, mais en méme temps il devient le seul responsable
de sa vie, car: ses croyances, ses pensées et ses intentions
vont modeler I'énergie de la source au moment ot elle se den-
sifie et prend forme dans I'existence matérielle. p.132

La partie est ouverte...

Etymologiquement, le mot chamane vient du tungus saman
et signifie, selon certains spécialistes, «celui qui sait» (défini-
tion esotérique axée sur le savoir), alors que pour d'autres, il
signifie «celui qui s'agite/celui qui bralex (définition exotérique
axee sur l'aspect «en mouvement» du praticien). Il est intéres-
sant de constater que méme dans sa définition académique,
le chamane est au centre de la polémique éso/exo. p.80. Le
cyber-chaman semble transcender ce dilemme. Laurent utilise
le mot cybernétique, du grec ancien kuBepviitnc [kybernétés]
signifiant gouverneur ou pilote. Le cyber-chaman est donc
non seulement celui qui navigue entre les circuits hors de sa
cabine cérébrale, mais celui qui navigue pour lui-méme et qui
va «s'auto-guérir» en utilisant la force créatrice du 8™ circuit
pour retomber les 2 pieds sur terre.

Le cyber-chaman fera re-naitre I'humain du «futur». Celui qui
cree sa realité personnelle parce qu'il sait que chacune de ses
pensées génere par feed-back une énergie créatrice. Celui qui
sait que Le bonheur sur Terre passe impérativement par le cir-
cuit racine [1], qui est source d'amour, de connexion avec la
nature, de sécurité et de bien-étre physique et matériel. Il est
bien entendu toujours possible de croire que nous puissions
nous passer de lui — et c'est d'ailleurs ce que nous sommes
en train de faire a un niveau global en détruisant sciemment
notre corps et notre environnement, tout en nous coupant de
I'amour et de la beauté de la nature —, mais c'est un pari ris-
qué. Comme I'exprimerait trés bien la conscience quantique
du huitiéme circuit: ¢’est un choix, a nous de I'assumer. p136.

Le circuit racine, nous y voila! Un passage incontournable
par la case départ pour boucler une premiére boucle, qui se
referme aprés chaque lecture, en ouvrant la porte a une nou-
velle réalité. Un retour au circuit socle de I'étre sur lequel vient
fusionner I'étincelle qui rallume la flamme et nous rappelle
comme Platon dans son Allégorie de la caverne, qu'il faut étre
capable d'aller chercher le reflet de ce que I'on pense étre la
Reéalité pour trouver la capacité de remonter.

Au fil des 208 pages, Laurent navigue avec finesse et lucidité
a travers les feed-back de nos émotions. Fin 2012, il offrira
des ateliers créatifs pour approfondir certaines techniques de
travail abordées ici. Entre chamanisme et systémique, le débat
risque d'étre rock and roll... tel un billard sans fin sur le grand
tapis de I'Univers... Préts pour la partie?

Les Huit Circuits de conscience: Chamanisme cybernétique et powvoir créateur,
Mama Editions, Mars 2012.
Site internet des 8 Circuits: www.8circuits.org.
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