
De 6 à 9 mois* :
Gros morceaux fondants  

(prise avec le poing)

*Repères d’âge approximatif



De 9 à 12 mois :
Petits morceaux fondants  

(prise avec la pince des doigts)



Entre 13 et 19 mois :  
Il commence à manger seul  

avec sa cuillère


